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Vi byder 2026 velkommen

i 8 ad glee
Et nyt 09 uprgvet ar star parati kulissen — ogdh(:r g:rdsir:rdi 3 é;]b“d
oy Pl attir‘lfc;)r;nr:\eereug rinait, h;a(a,me for at forteelle
s s istorier. | det kommende
(36 g'Ode’ inspir\fr?\:zelaoei: \ga(;rri?\l;e;ifurr\klumme, hvor naturvejle
g bl.a'. bgr kommer med idéer til oplevelser i naturen. Her
fjer SW?” Rlsl ha?ndler det om vinterens st]ernehimmel. | dette gg
i nr(;\ umre gleeder.vi 0S ogsa til at informere om forenin
2 k(i/”_::j“ ;nedegebild der netop. har modtaget 5,6 millioner kroner
?anNolrdea-fonden il et stort naturprojekt i Rebild K.ommune.

r. tilskudsgivere; kulturakterer og

Alle foreninger, annoncare tusind tak for

erhveryssponsorer gnskes €t fantastisk nytar.og Ces s

ten geAnem 2025.. ‘Uden jeres opbakning va iy
S‘tmesir? derudad eller nogen aktivitetskalender derudad.dk:
maga ogen ak

[ ye 3 ikke mindst
gleeder 0s til forsat at udvikle derudad i det nyear 09 ikke
til samarbejdet med jer alle.
De bedste nytarshilsener fra
Foreningen derudads-bestyrelse

sen' (Formand), Annette Borup (Naesrformfe_\nd),
); Susanne sangill; Henrik Mgnsted -Jen

Henrik Bjerg (Suppleant)

Henrik Bugge Morten
Maria Ohrt-Nissen (Kasserer
sen, Jette Poulsen (Suppleant),
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Mod_tager du ikke derudad i din postkasse? d '
Har din nabo eller andre, du kender, ikke modtager der.udad id {
. res postkasse, sa send en reklamation til: ¥
mation . Det er Det Nordjyske Mediehus

: somdelingen af derudad. Vil du tiimelde e’ll
Som magasinet harer under, skal du ind p& denne hjemmeside:
https://fk.dk/privat/reklamer-nej-tak/tilmeld-eller-afmeld/ .

Du er naturligvis ogsa velkommen ti
; N til at kontakte 5
redaktion@derudad.dk, derudad pa

https://ligeher.nu/rekla-
der stér for husstand -
er afmelde ugeaviser,

af derudad?

edlemmer af derudad og bruge
aktiviteter og arrange

pa den made bakker du
din forening ikke allerede
ormationsmateri

Er din forening medlem i
i m

Mere end 100 foreninger er L3k
gasinet 09 hjemmesiden til deres formlfih.ng af
menter. Et medlemskab koster kr. 500 arhgté

i i kring derudad. r .
og din forening op oM : .
rr?edlem sa send en mail eller ring, 0g Vi sender inf e
,ortaeller om de muligheder et medlemskab giver.

Kontakt: (Maria Ohrt-Nissen)

@derudad.dk eller tIf. 2164 0846
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Turistforeningens nytarstur

Sgndag 4. januar 2026 kl. 13.00-16.00

Skindbjerglund

- et unikt naturomrade, der er i spil som naturnationalpark

Med skovrider Annette Strem Ja -
cobsen som guide skal deltagerne
3 » % pa tur i det speendende skovom -
dbjers! @! rade Skindbjerglund under Natur -
e R B styrelsen Himmerland. Omrédet
(= % er domineret af egeskov med op
til 300 &r gamle traeer, men der
4QGHV RJVE8 O\VSEQH
som eng, hede, rigkaer og sletter ned mod Linden -
borg A. | de seneste ar er nogle juletreesarealer blevet ryddet
i omradet, s& overdrev kan udvikle sig. Omradet er rigt pa di -
verse dyrearter.

Der er 3 gravhgje i omradet, og omkring Skindbjerglund er der
jorddiger. For sikring af jorddigerne imod beskadigelse af de
greessende dyr er der etableret en del indre hegnslinjer, der
sikrer, at dyrene kun kan passere pa udvalgte steder.

En del af den gamle egeskov i Skindbjerglund er i 1954 fredet til
urgrt skov. Hele omradet er samlet udpeget til urart skov i 2024.

Foto: Henrik Bugge Mortensen

Mgdested:

P-pladsen Risevej 1, 9520 Skarping.

Turleengde:

3-4 km pa ujeevnt terraen, ikke egnet for gangbesveerede.
Pris:

Gratis for Rebild Turistforenings medlemmer, kr. 50 for gvrige.
Tilmelding:

Geelder for alle. Billetter fas pa derudad.dk senest fredag 3.
januar 2026 kl. 12.00.

Tjen mellem
kr. 50.000 og 100.000

Det husstandsomdelte kultur="0g
oplevelsesmagasin derudad sgger en
ny mediekonsulent/annonceseelger.

Lidt historik

Magasinet derudad udkom fgrste gang i august
2019 og er en videreudvikling af magasinet "Kul -
turen”, der udkom 3-4 gange arligt i mere end 20
ar. Derudad distribueres til alle husstande i Rebild
Kommune og udkommer fem gange arligt. Maga -
sinet, der er pd mellem 32 og 56 sider, formidler
information om arrangementer og aktiviteter, som
foregar i Himmerland og primeert Rebild Kommune.

Derudover indeholder derudad artikler om kultur,
natur, sport, erhverv og mad. Siden 2020 har for -
eningen derudad, der star bag magasinet, udgivet
et specielt sommermagasin fyldt med inspiration til
oplevelser i Himmerland. Sommerudgaven af der -
udad distribueres til hele landet. Webplatformen
derudad.dk, der formidler arrangementer og aktivi -
teter, er ogsa drevet af foreningen derudad.

Hvem er det vi sgger?

Du/l skal sta for salget af annoncer til derudad, hvor
du/l skal servicere det allerede trofaste netafannon -
carer samt etablere nye kontakter. Der er tale om et
meget selvsteendigt job, hvor du/l selv bestemmer
hvornar og hvordan du/l kontakter annoncarerne.
Der vil naturlig veere stgrst aktivitet omkring maga -
sinets deadlines.

Der vil veere en teet dialog og sparring med derudads
redaktion, sa du/l altid er klaedt godt pa omkring nye
tiltag og idéer. Vi laegger stor veegt pa et godt samar -
bejde, s& vi sammen kan videreudvikle derudad og
derudad.dk til en endnu steerkere og mere tonean
givende formidlingsplatform. Vi arbejder i gjeblikket
PHG 5HUH VS"QGHQGH LQLWLDWLYHU E
webreklamer, nye samarbejder og starre kontakt med

det lokale erhvervsliv. Det skal du/l veere en del af.

Der er med andre ord gode muligheder for at saette
praeg pa og veere med til at udvikle derudad. Eller sagt

p& en anden made — blive en del af holdet bag derud -
ad. Vi har allerede lavet nogle veerktgjer til annoncer -
kontakt og indgaelse af aftaler, men ogsa her far du/l
rig mulighed for at szette dit/jeres aftryk pa fremgangs -
maden og indholdet. Jobbet er provisionslgnnet.

Har du ogsa en god historie eller noget nyt fra

GLQ IRUHQLQJ VRP GX V\QHV 5HU
om, sa skriv til derudad pa adressen  redaktion@
derudad.dk. Husk at medsende billedmateriale,

der illustrerer din/jeres historie.

Vil du vide mere, da kontakt derudad pa:
redaktion@derudad.dk

TIf. 2011 6158 (Henrik Bugge Mortensen)
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For mig er strik den helt store passion

Jeg kan simpelthen ikke lade veere. k :

Min hobby er blevet mit erhverv. Det ;

at strikke giver ro. Jeg hygger mig

\ og slapper af, nar jeg sidder med mit ¥i~
VWULNNHW M 6nGDQ '

keglade mennesker har det.

- Mai med strikketgjet <+

Tekst og foto: Henrik Bugge Mortefsen

A LA : AT S (I SR A
SEn kalig og mark novemberdag i rigtigt strikkevejr mgder jeg Mai ~ 3L]]D DXJIXVW /IRNDOHW YDU LNNH VYUC

Hardum, derhafrforretningen Garndamen i Skarping. Her ligger gar P.H G Y DAHIU IR A8V W EFED U SRBEF K DaYa@iH ARG
nngglerne teet i store reoler. Det er et sandt festfyrvae;lken affarver JDUQ Sn IRUVNH0.0LJH PDUNHGH U /-RJI EOH Y.
Ila Her uldl, bomuld, strikkepinde, strlkkebzger opskrifter og modéller i 1"Jeg fandt hur‘tlgt ud af, at de var vigtigt, at man boede og handlede i byen
fqrmafstnkkedetrﬂjer hueroghandsker MaiHerdum, derer fadtagr R J=L N NH EORW GUHY HQ IRUUHWQLQJ 'KHU -
opvokset i Aalborg, erudentvwl landet p& den helt rigtige hylde, men RJ QnU IR,@N KDYGH JYVWHU GHU LQWHUHVYV
far hun abnede forretnlngenISkﬂrplng har hun prayet lidt: ﬁf hvert.,. . medtned iforretningen. Jeg oplevede en' utroligistor opbakning,’og det.ér
r'Jeg begyndte min® terhvervskarriere som barneplge forteeller Mai HoG pW  VRP KDU VNDEW GHQ EDCWALNE M H0 KIngY
GXP,PHG HW VPLO -HJ %N MRE Sn HQ WD QINXQWGBW L RRO N\VDW RUWHW GHW IONRNO S H HRIJ G F
WLO' 'L EXWLNNHQ Sn 6DIDUL &DPSLQJ L 5 H E LIEyGil gere RILfoiPnti@ KUDAeR Reu kat Hel Bat Koidm¥, Duds de har
IDVWOLJJHUH L QYVWHQ n U Y- HiJE N\R Be-L- K)S\U-R\/ECRI—JPG!IHJUMHWHUNWL‘@NEW%HIQ Sh YWHD'O Q
GHULNV 7I5UY L $DE@ERIUISAINA N WLOEXGWUMW\EQLQ—H@QHR?]V‘NS VR VR QW UHDWO HQ I H @ H3GKH
%DUNHV *DGH VRP MHJ N EWH IRU PLQ E RQHRSMEDLQ®U PPEHMBHMPBHUKDU N'EW JDUQ"
Det var en rigtig gammeldags kiosk fyldt med aviser og magasiner. DEFHG IRU GHW KDQGOHU RP DW NXQGHUQH I
%N MHJ GH | UVWH HUIDULQJHU VRP VHQY\RNﬁQL(BlHJQI—U&R}GYRSGJH'@HDWHHQGHﬁJ HHUAWV M D ¥ -CHA
NQRNNHODUBHMGH VHNV GDJH RP XJHQ VnGQDWHUWD W HK® WH Y \M DNANHA | QR UOIR-O X DNCRIR\PH |
. DW VYOJH NLRVNHQ L +HUHIWHU WRJ MNMHW Q XG6W QB BBWHHVRM HRQ H WHUGSE X@&H 't
frit HO IrDQG\N'J’GRJ XG DI DW' GHW LNNH YDU G H Qeghdr@immantlijWwinde kieOes begy Rt atrstrillke . \Han Idtikiesh bt
MRE KRV IHWWR L 1U 8WWUXS , HQ NRUW QHWLURKBHLDBEH’MGI—FG—H]I-ivWIJ»(VLI-NQNIVlNFSEIX\NEMB
NRP .GHUH"IWHU WLOEDJH/WLO AHWWR 1HJ BN GO IIDUEIIGDMEN‘DI‘QD(GH GHIYAR UHD WGHHU NVHHLD YHDQ +
UXQGW L IRUVNHOOLJH IRUUHWQLQJHU KYRH HWUJNWQWBD@B)O\AWHNNS&IMV\ML@JBLWE
~HJ NRP WLO *X_OGEDJHUHQ L '9HMJID D UG KIRP EXTHYO Y UGH G IR Y GKW B UMM @ J N6OPY EBIQ LQ G
SLIJHU XIQGH U PLIFP G HU N RP "Q\GHM HL Bag;e@umushmen/demmmm@gletgfomumn I@H\xar\blmetfaermg
* QDOHW EOHY; GnUOLJW: EHKDQGpHW vVn MHJ il-IQGWH PHG DW EbLYH IULWVWLOOHW 'H
NRP MHJ L HQ W MEXWLN . 2PNULQJ E H JRQ g WrdyliRls€ PDQG -DQ RJ MHJ DW WDOH
WR P BW <,\W3NH IUD $D'OERUJ W.LO 6N USyis@ IKWR.lJ_YHdLEHRJBWD/NVNRNIRHVRNRFPUB\LE(BI VLJ
-HIGEHINQGW H W N UH 'Sin PIDUNHGHU [RU DWQ\/VOGH;HDLPCH&HHNVY\D\MUCENNI-L\NU\H @BWPDQ
\VSXUJWH RP MHJ KRYGH HQ EXWLN KYRUJPmMQ' N XQ Q@K WQEHH JHI @\Q HV KDOLQDDWMEHU E
‘lQVNHW DW, In HQ JDUQEX'WLN Vn GHU YDWMNNHMI‘Q)I—D\@JI\WIIHN\ANDIQM\U*/WD@ K/IBI(UGIMIHQJQV—‘I
I KDYGH LNNH. XQGHUV JW R G H® YR ED'\/MHJIFKlH-I(]DI-\i’VrGJlB—IWHPHH@ J R W QREXWVILHN MU6 S HUW H
SLQJ PHQ VSUDQJ EDUH XG L GHW 'HW YDMWQRUWW NRIQ NDUNMQHEWMH [RUWWRSSHU PHG D
. : ] : ¢« KDYHQ INDOGHU -HJPRPHOHU JRIGW P DQND Q.S
Y Jegharvercfensbedstekunderl b NHW M 'QnU P D Qg R O'G H#EL'. S D XéxfiH XQGHU SDU
(IWHU DW KDYH NLJJHW Sn ¢HUH ORNDOGHU °5e@ﬂa!altld_stﬁHDeDMlRlb:loTogeraﬂn(th_VOHMHQ YDU‘
YDQYLWWLf K M° nEQHGH MHJ IRUUHWQLQﬁ[E.hQFUOEQB.\TWD.GII—H RTHEG U UG HIQ GD/IS2 e
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e £
Ny W HQVLRQ OYUWH: K,xQ DW
NQLSOH OLQ PRU KDU VWULNNHW RJ KYNOHW*D¥ "“.l =5l MHJ NDQ K)*VNH —Ht‘ij YDU %
(g PHQ VWULNNHW: MH W Kqu
MHJ POGULS VOXESHW , VNROHQ YDU MHJ NHEf P [FORICP HG VWULNNHW MHWS ‘.j‘;.'
(IWHU KDOYDQGHW nU L -\00DQGVJIDGH ‘i (9 RYHU S GHQIDQGHQ:!
VLGH DIJDGHQ RJ IRU nU VLGHQ U\NNHGH : Q QXYYUHOGH S,OD%FH*ULQ\.}
-\OODQGVJDGH 1YVWH nU NDQ MHJ IHMUH, i OVXP , O BHW D‘J"GH EES) _‘ ;
. MHJ KDW VROJW JDUQ HU GHW DW VWU W PHUH R PHU*H SRSXGY-
" 8QGHU &RUROD HNVSORGHUHGH VWU LNNH{ Wi XpoHGH K MG HY ODQJH~ .
%QJH PHOOMVNHU %QGHU LQVSLUDWLR ‘ {0 TR X 7XEH ’OLJJHU GHU HW—Z

utal af strikkevideoer fra alverdens lande. Der er blot den udfordring

: DW_L_,QOOH,"}DQG.UH ODQGH VWULNNHU PD
N UHU'PDQ*WUNGHQ IUD YHQVWUH KnQG DQGUH ODQGH N¥UHU G HQ

¢ IUD K MUH KnQG 'HW JLYHU SUREOHPHU k& NDO | OJH HQ RSVNYLIW-Sn 7* -
QHWWHW GHU VWDPPHU IUD | HNV 6SD DVOHU &KLOH I-|-|J KD-L;h&U YHW‘_
DW Y YUHLSNn XGODQGVUHMVHU KYRU NS S HW PNnEHQGH RS | QnU ‘GH VH-U .-
KYRUGDQ MHJ VWULNNHU Sn GHQ QRUGLYV, f Lt S

o u\"
QG YL J U KHU L laRUGHQ sa Uy

!

“HU HU, RJVm PRGHVWU PQLQJHU LQGHAAR GOLJHUH VWULIglN'HfG'H
GH ¢HVWH L DNU\OJDUQ 'HW YDU ELg# il P PDQ ODJW] PHG 3= & i
, GDJ VYOJHU MHJ XGHOXNNHQGH QHU 'HU HU
ODQJW VW UUH IRNXV Sn NOLPD OLJH JDUQHU "
VRP.I HNY XOG -HJ KDU HW VWR \
' RSINOGH GH ¢HVWHV QVNHU |, \
rigtig meget i uld og kombinationen uld og bomuld, da
GHW LNNH NUDGVHU PHQ HU PH
1 XOGWU, MH Wwn KDU PDQ GHQ L PD®=
: GHQ RL}GHQWOLJW -HJ KDYGH HQ NXQGH ] WSR2
VRP KHQGHV PRU KDYGH VWULNNHW L - 'HQ A YHW VOLGW
I QH '+HU O\NNHGHY GHW DW %QGH QRJHW JDUQ L GHW VIR PP H PYU
{ Jn KMHP RJ UHSDUHUH WU MHQ (IWHUI GJHQGH VWUL 6 H KXQ
Y MHU WLO''WLQH G WUH 'HW IRUWYOOHU GD OLGW RP EDUKHG
'"HU KDU RJVn YYUHW HQ SHULRGH KY-RU GHU EO ULlﬁNHW
de i stor stil og heeklet alle m lige fantasifulde dyr. Haekling er begyndt
' at blive populeert blandt de unge, der heekler lgs uden opskrift, hvis de
KDU VAW HW HOO DQGHW VPDUW Sn QHW
VWULNNHGHVLIQ GHU KDU VWRU LQG¢\G
" GHU KDU YLUNVR {GHQ 3HWLWH.QLW HU
RSVNULIWHU HU ¢ DW Jn WLO 'HU HU
&L %XGHUXSKRQ@P W Sn 6N U
_ EDOODGHPDJHU ( J &RURQD
' HU DQGHUOHGHVI E A F
UH VWULNNHGHYV |
PDQ QHGHIUD RJ
VWULNNHU PDQ G
“HU VOXW PHG DW
6WULN I\OGHU
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Torsdag 15. januar kl. 19.00
Mariagerfjord Gymnasium, Hobro

LOF indbyder til NYTARSKUR med skuespiller Esben Dalgaard og han livs -
bekreeftende foredrag om at leve med kraeftdiagnose. | pausen bydes pa
champagne og kransekage, hvor vi hilser hinanden godt nytar.

LOF taenker | samarbejde

Mandag 12. januar

Tirsdag 17. februar kl. 19.00

LOF kan se tilbage pa 2025 med markant
fremgang i vores udbud af kurser i savel
Rebild som Mariagerfjord Kommune.

Kunstruten
Online-museumsbesgg

Sundhedstilbuddene er absolut domine -
rende, ikke kun hos LOF men generelt
hos aftenskolerne. Som den ansvarlige
for LOF har jeg holdningen, at vi skal veere
mere end en dag- og aftenskole med
sundhedstilbud. Vi skal have bredden
med, hvor iseer de kreative fag er vigti -
ge. Derfor er det ogsa gleedeligt med det
nye samarbejde i Haverslev, hvor LOF kan
udbyde forskellige keramikkurser i "Vild
UAv% 0A 2 GAA M &&A 0 T80A
Hadsund Kulturcenter

Kok Claus Holm Grunden til den holdning er meget praeget

af, at hele markedet for sundhedstilbud
SMABA %2 O &xA& * %A
man fgr i tiden nogenlunde vidste hvem,
der var udbyder af sundhedstilbud, er op -
levelsen i dag at stort set alle foreninger
udbyder deres eget sundhedstilbud, pri -
meert til egne medlemmer men ogsa
abne. Og hertil kommer, at kommunerne i
stigende omfang ogsa er udbyder af sund -
hedstilbud bade forebyggende og efter
man har veeret igennem et sygdomsfor -
lgb. Kort sagt; markedet for sundhedstil -
bud er blevet totalt uoverskueligt.

Torsdag 9. april kl. 19.00

Kulturhuset i Arden
Anne Dorte Michelsen

Tirsdag 14. april kl. 19.00

Mariagerfjord Gymnasium
Svend Brinkmann

Hos LOF teenker vi meget i samarbejde
og Vil her iseer fremhaeve et fantastisk
godt samarbejde med Hjerteforeningen
omkring Hjertemotion. Disse er meget
populeere og man behgver ikke veere
hjerteopereret for at ga til hjertemotion.
Forebyggelse er ogsa hjertemotion, og sa
har vi oplevelsen at mange steder delta -
ger aegtefeelle/partner til deltager, der har
veeret gennem hjerterehabilitering.

Trods uoverskueligheden har LOF en are -
lang historie og tradition i de to kommuner
vi deekker, og har godt fat i sdvel dygtige
Sog professionelle undervisere, samt rigtig
mange kursister, der holder sig til vores til -
bud, hvor de ved de far den undervisning og/
eller treening de gnsker eller har behov for.
ux¥%A. 8& U:
Ved deadline for denne udgave af DER -
UDAD var jeg i fuld gang med at oprette
forarets tilbud, og nér bladet udkommer,
vil du ikke kun mgde de traditionelle ud -
1.%« 0AG O = MA A GAA O
kgbet mgde en helt spritny hjemmeside,
hvor isaer sggefunktion og funktionalitet
for jer, der bruger mobil er optimeret.

Y,

Ring eller skriv hvis du savner noget, eller
vil i dialog om samarbejde med LOF.

Jan Vestergaard

Skoleleder

PS!
'-E Brug QR-koden eller laes
= meget mere pa
4 lof.dk/mariagerfjord-rebild
_! Klik ind pa "Foredrag” og fa
" = beskrivelser og overblik.

080%+ U: ®BA O + A

Husk, at jeg som skoleleder ogsa har ansvar for LOF NORD, der deekker Aalborg, Hjarring,
Brgnderslev og Frederikshavn. Du kan se tilbuddene pa lof.dk/nord samt LOF Vesthimmer
T0%AGA &YOT,%E Al Lu%A

Y, + 0 O8Y

tilbud,

ot 0 O3%i ug YS§OA Oi
uAt A A& U 0%

leder efter, s kontakt skoleleder Jan Vestergaard pa
mariagerfjord@Ilof.dk eller tIf. 2447 99609.

28 AfYoY Lu%A
&§ &A& A0OA Lu%.

Mariagerfford Rebild

i LOF Se alle tilbud pa lof.dk/mariagerfjord




Tekst: Karina Laursen

Sgndag 15. februar er det Fastelavn og i Ravnkilde har man en helt Som regel kan man here baden pa lang afstand, da "besaetningen” skrale
seerlig Fastelavnstradition. Som sa mange andre steder gar fantasi igennem p& gamle sgmandsviser og -sange. Viserne er dog ikke nok til
fuldt udkleedte bgrn naturligvis rundt i byens gader og truer med  at.holde varmen pa en kold vinterdag, men heldigvis bliver der pa ruten
ballade, hvis de ikke far slik og snacks til deres godteposer. Men der inviteret p& "landgang” udvalgte steder, hvor der hydes p& en tar at varme
udover har byen en fastelavnsbad, der lgrdag far Fastelavn "sejler” sig pa. Til gengeeld kvitterer "besaetningen” s& med en sang og en dans
rundt i sognet. Traditionen i Ravnkilde gar langt tilbage. Man ved med vaerten/vaerterne.
med sikkerhed, at der var en fastelavnsbad i 1929, da Ravnkildearki
vet har et billede af b&d og "'mandskab” fra dette ar. Traditionen med fastelavnsbade blev oprindeligt mest brugt i danske sg
fartsbyer og kendes helt tilbage til starten af 1700-tallet, hvor man trak ent
P& et tidspunkt har traditionen veeret sat pd pause, men engamgd pa land, pyntede den og satté den pa hjul, hvorefter man karte rundt
1970’erne blev den taget op igen, og siden da er fastelavnsbaggan — ikke altid til udelt begejstring hos myndighederne, da traditionen
"staevnet ud” hvert ar til stor forngjelse for bade "besaetning’ eg beR Jvn JDY D QOHGQLQJ WLO XGVNHMHOVHU
boere i Ravnkilde og omegn. Det er idreetsklubben Sylvias stattef@yer med tilknytning til hav eller fjord, f.eks. i Nykabing Mors, men
ening, der star bag Fastelavnsbaden, som ogsa baerer navnet SyIKi¥.R UIRU G H Q RJVn »QGHV L 5DYQNLOGH Gl
"Mandskabet” bestar af en kaptajn, en baddsmand samt nogle-matsg& hen i det uvisse. Under alle omstaendigheder er det en hyggelig tradi
ser, derudover er der to klovne. Og sa bliver der ellers "raslet” h@sn, som mange i byen stgtter op om.
sognets indbyggere, gerne med et flot udbytte til falge, der gar til
idreetsklubbens arbejde. En stor tak til Helge G&rn, Ravnkildearkivet, for 1&n afifotos.

F el f. e ﬂ. # F} J'.:.
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Landsbyradet i Rebild Kommune har plan -
lagt neeste fordeling af projektpuljen. Det
bliver sidste ar, Landsbyradet fordeler mid -
ler, da alle fremtidige midler til Landsbyer

og lokalbyer kommer til at forega i de nye
LUP-omrader. (Lokale Udviklings Planer)

Som bekendt er kommunen nu opdelt i 19 nye omrader, der hver iseer

skal lave en lokal udviklingsplan og i denne proces er mange landsby-
er kommet godt med som f.eks. i Blenstrup, hvor landsbyerne Horsens,

Askildrup, Dollerup og Gerding samarbejder med Blenstrup om en ud -
viklingsplan for hele omradet og hvor landsbyerne inddrages som en

naturlig del af omradet.

Det betyder meget for os i landsbyerne, at vi bliver en aktiv del af de nye
udviklingsplaner og Landsbyradet opfordrer derfor alle landsbyer til at ga

aktivt med, nar udviklingsplanerne skal laves. Udviklingsplanen laves sam
men med kommunen og alt hvad | skal ggre er at sende en mail til lup@
rebild.dk og forteelle, at | gnsker at starte en LUP.

| 2026 kommer der nye LUP-midler til for -
deling. Der er ikke lavet LUP-planer for alle
omréder endnu, s LUP-midlerne kan i
forste omgang s@ges af alle foreninger i hele
kommunen. Der bliver 2 ansggningsfrister: 1.
marts og 1. oktober 2026 og der er ca. 1,2
mio. kr. til fordeling i 2026.

Landsbyradet har ogsa midler, som vi plejer og kan sgges af landsbyerne pa
samme made, som vi plejer. Dog har vi gendret ansggningsfristen til Landsby -
radets pulje til 15. april .2026. | &r har vi 290.000 kr. til fordeling i landsbyerne.

Glimt fra landbyerne — Jul i Skarup - off @
Skéarup er en meget lille landsby der ligger mellem Ravnkilde og Haverslev.
"I Skarup er vi gode til at arbejde sammen og gare landsbyen til et godt
sted at veere”, siger Kurt Randers, som har boet i byen i en del ar. Men der Et medlemskab af BOGBY9520 koster kun kr. 100 pr. ar.
HU KHOGLJYLV RJVS Q\H XQJH WLO5\WWHUH VR Rk
et feellesskab i de sméa byer. For nylig kunne man se julemanden i en kane
ved indkerslen til Skarup, som er et projekt beboerne sammen har hygget

. i

Deltagelse i foredrag er gratis for medlemmer af BOGBY9520, men
koster kr. 50 for ikke-medlemmer.

sig med. Ogsa blomsterlgg i landsbyen har Skarup vaeret med til igennem Kaffe og kage ved foredrag koster kr. 20 for alle.
5HUH 8U RJ GH Q\H O0°J SLEOHU DOOHUHGH O\VW AL
del af LUP’en Ravnkilde, Nysum, Skarup og Fyrkilde og arbejder meget for i g ' ‘ E 1 | ]--.E 1 h "

lokale stier, der kan binde omradet sammen.
ABNINGSTIDER:
Bogby-Butikkerne pa Jyllandsgade 5B og 5C i Skarping
Torsdag og fredag kl. 14-17
Lardag og sgndag kl. 10-13

L/AS MERE PAwww.bogby9520.dk og
helt aktuelt pA Facebook/BOGBY9520



6SRUW HU L GH 5HVWH PHQQHVNHUV KRYHGHU QRJHW PHG DW EHY"J
E-sport (elektronisk sport dvs. udgvelse af computerspil pa bredde- og konkurrenceplan)

Tekst: Maria Ohrt-Nissen
Foto: Susanne Zimmer

erno-

get helt andet. Stavring eSsport har til huse i Grangardscentret i Stavring, hvor lokalet er indrettet
med borde, computere og gamerstole. For det er det, E-sport handler om, at spille computerspil.
Foreningens medlemmer er bgrn i alderen fra 6 til 12-13 ar: | gjeblikket er er der 60 medlemmer.

For mig var det en helt ny verden der dbnede sig og et veeld af ukend -
te ord, som blev spillet pa banen. De unge mennesker spillede Coun -
ter-Strike, Fortnite og Minecraft. Det kreever lidt forklaring for os, der
langt fra er computerngrder. Counter-Strike er en serie videospil,
hvor de keempende hold forsgger at fuldfgre forskellige mél/lopga -
ver. Fortnite er et socialt spil, hvor barnene kan samarbejde og kom -
munikere med venner, hvilket stimulerer kreativiteten og evnen til
problemlgsning. Minecraft er et spil, hvor man kan bygge og udvikle

sit eget univers. Hver spilaften sit spil. Tirsdag er det Fortnite, onsdag
Counter-Strike og torsdag Minecraft. Der spilles to timer hver aften.

En gevaldig succes

Med fondsmidler blev Stavring eSport stiftet i 2019, hvilket mulig -
gjorde indkab af computere og inventar. Klubben begyndte med en
spilledag om ugen, én treener og ingen frivillige, men har siden ud -
YLNOHW VLJ PHJHW 'HU HU QX HQ KHO 5RN
tirsdag, onsdag og torsdag. Jeg besggte klubben en tirsdag aften
— Fortnite-aften — hvor jeg interviewede formanden Ole Kallehave,
hvilket var vanskeligt med 20 glade og hgijtrabende barn, der havde

en ivrig dialog med hinanden. De spiller med og mod hinanden,
men man kan ogsa spille med én, der sidder et andet sted i Dan -
mark eller verden for den sags skyld. Ole forteeller, at klubben har
plads til alle slags barn — bade de starste talenter, der kan det hele,
og dem der har brug for hjeelp til at komme i gang.

Forsigtigt spgrger jeg: "Hvor er sporten i det her?”.”Uha”, svarer Ole,

"der er masser af sport bade hjernesport og fysisk udfoldelse. Dan
marks |dreetsforbund (DIF) har hjulpet klubben med at indarbejde be-

10 JANUAR - FEBRUAR 202&lerudad

vaegelse i computersporten, og er det noget vi skal arbejde mere med
fremadrettet. Alle de store professionelle hold dyrker styrketraening og
reaktionstraening, sa det bliver i fremtiden ikke fremmed for bgrnene.
Det sker dog hele tiden i form af leg”.

Bgrnene kommunikerer meget med hinanden og i klubben kan de
sammen lave det de holder allermest af. P4 den made skabes derre -
lationer pa kryds og tveers. Fordommen om at det er ensomt at spille
alene holder ikke. Der skabes masser af venskaber, og de voksne er
der hele tiden for at hjeelpe. Det sker at bgrnene mgder en modstan -
der over nettet, der taler grimt, men her er de voksne straks parat til

at hjeelpe. "Vi har et stort ansvar”, siger Ole Kallehave. "Vi skal statte og
vejlede bgrnene i digital dannelse og respektfuld adfeerd”

Computerspil frigar dopamin (et stofskiftehormon) i hjernen. Som
I9gilleY fal0ed duith rdRi $pdléd big KaR @Kbis&® QB iin med ADD
og ADHD, der mangler dopamin i hjernen, er computerspil en
hjeelp til at kunne koncentrere sig.

En spilleglad dreng

Valdemar, 9 ar og fra Stevring, er en af de spilleglade drenge. "Jeg
begyndte med at spille derhjemme for et par ar siden, og for nogle
uger siden begyndte jeg her i klubben. Det er sjovt at spille hernede,
for her kan man spille med sine venner og klassekammerater, hvilket
er det allerbedste ved at mgdes. Man leegger ikke maerke til tiden, nar
PDQ VSLOOHU 'HQ 5\YHU EDUH DIVWHG
skeermen, man skal ogsa ud at lgbe for at f& motion. Jeg gar ogsa til
svgmning i Stgvring Svgmmehal. De sjoveste spil er Fortnite, Mind

"HW H



craft og Roblox. Fortnite handler om at skyde hinanden, men det er jo
bare et spil og ikke virkelighed.

Nar man spiller computerspil laerer man ogsa ting og bliver dygtigere. Ved at
spille fodboldspil, kan man f.eks. se, hvordan et bestemt spark udfares. Det
kan man sa forsgge at efterligne, nar man selv spiller rigtig med sine kam
merater. P4 den made kan man blive en dygtigere fodboldspiller. Man bliver
ogsa hurtigere til at reagere. Det sjoveste spil er Fortnite, hvor man kan lave

seje stunts. Jeg har ogsa forsagt i virkeligheden, men det er svaert. Klubben

arrangerer ogsa turneringer, hvilket jeg endnu ikke har veeret med til".

Ole Kallehave forteeller, at Bavnebakkeskolen til det kommende
skoledr vil tilbyde E-sport som valgfag, og klubben har tilbudt, at
eleverne kan veere i deres lokaler.

"Der er en stor udvikling inden for E-sport”, forteeller Ole Kallehave.
"Klubben i Stagvring har bl.a. vaeret veert for DGI's (Danmarks Gymnastik-
og ldreetsforeninger) netvaerksmgde, hvor E-sport klubber fra hele landet
mades. Her deles erfaringer, idéer og tales om nye feelles aktiviteter. Et af
de nye tiltag, som blev drgftet, var venskabskampe, hvor vi pa skift besg
ger hinanden og dyster i forskellige spil. Det gleeder vi os til at tage hul pa”.

Var E-sport noget for dig? ;
Et medlemskab af Stevring eSport koster kr. 500 halvarligt.

LLees mere om klubben pa:

-
G e R

l .—-—E_'_-__.._m--r‘ "-'“"'

Ggr en forskel

Forskning viser, at i de rigtige rammer kan computerspil gare en
stor forskel for sérbare barn og unge, der har udfordringer med
f.eks. skoleveegring eller angst. Det viser en undersggelse, som Aal -
borg Universitet har lavet med elever fra den Seerligt Tilrettelagte
8QJGRPVXGGDQQHOVH 678 b

"Det handler om, at man er sammen i et fysisk rum med en undervi-

ser, hvor man har kontakt til hinanden, s& man meerker en hand pa
VNXOGHUHQ Q§U PDQ KDU WDEW HOOHU NDQ
vundet. Det er noget helt andet end at sidde hjemme pa sit veerelse,

siger Thorkild Hanghgj, der er forsker p& Aalborg Universitet. E-sporten
bringer de unge ud af veerelset og ind i et feellesskab”.
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ALA CAREFROKOBOGAFTEN
SELSKABE| CAERING | TOGO | RKEAWAY

Har du oliefyr, pillefyr eller naturgas, er der mange
penge at spare ved at skifte til en varmepumpe, og
tilbagebetaingstiden er nede pa mellem 5-10 ar.

DVI-varmepumpen er udviklet specielt til det danske
klima - og sa bliver den sagar producereti Skarping .

Ring og har mere!
Det er en investering, der betaler sig!

TLF. 84.& 44MICHAEL ULFF.DK ICHAEL®

Rebildvej 25 | 9520 Skerping | T#45 9839 1200 www.rebildhus.dk
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SAWO sgger leerlinge fra neeromradet —

hvor haender og hoved skaber resultater

SAWO er en solid

virksomhed med
350 medarbejdere
og 13 afdelinger i

hele landet. Hjertet
ligger stadig i Sgrup,
hvor det hele begyndte.
c Vi har ogsé en afdeling i

Ngrresundby for dig, der

bor teettere pa denne.

| over 60 &r har SAWO i Sgrup veeret mere end en arbejdsplads.
Vi er et sted, hvor unge leerer at bruge haenderne, lgse probl'; f
opdage deres styrker. Her bygger vi lastbiler med kraner og e
pahaengsvogne og keerrer — og vi servicerer dem, sa de alt

Over 250 leerlinge har gennem arene taget deres uddaj _
hos os — og alle har bestaet. Mange har haft udfordrin q%
VWLOOHVLGGHQGH VNROHJDQ®J ]
som vores stifter. Hos SAWO lzerer vi ikke kun et ha
vi lzerer unge at tro pa sig selv og se muligheder fre :
begraensninger. Kender du en ung, der har
sveert ved skolebgger, men et
steerkt hoved og haender, der v

arbejde? Hos SAWO far de plac
til at leere, vokse og opdage, hva
de kan — med statte, erfaring og
respekt for handveerket.

Vi sgger nye leerlinge fra lokalomradet — unge, de,
bedst med praktisk arbejde og kreativ problemlgg
Her kan du blive klejnsmed eller kranmekaniker
Mange fortseetter som svende eller videreuddanner
sig til vaerkfgrer. En af vores medarbejdere har veere
her i neesten 50 ar — et levende bevis pa, at man kan
bygge en livslang karriere med haenderne.

® Industrimarken 1 « 9530 Stavring ¢ www.sawo.dk ¢ TIf.: 7010 0766
Kontaktperson:
Carina Hesselborg, che@sawo.dk, tIf. 2774 7704 0 SAWO A/S ﬂﬂsawo als



ULRIK LAURITZEN

ARIADN
TRAD

— en forteelling om ondskab, der vokser i stilheden mellem naboer

I november 2025 udkom "Ariadnes trad” af forfatteren Ulrik Lau Y 4 N
ritzen. Romanen, der er den farste i en ny krimiserie, foregér i Konkurrence — vind "Ariadnes trad”
Himmerland omkring Gravlevdalen, Rold Skov, Kalkminerne og | samarbejde med forfatteren Ulrik Lauritzen udlover vi to ek -
det tidligere privathospital, der i romanen kaldes Fryseslottet og semplarer af krimien "Ariadnes tr&d”. Svar p& nedenstdende
er et psykiatrisk hospital. spergsmal og send dit svar til redaktion@derudad.dk. Skriv
Der er lagt op til gys og grusomheder. Derudad har bedt Else - “krimi” i emnefeltet. Husk navn, adresse og tif. Vinderne far
beth Ngrlem, formand for BOGBY9520, om at anmelde romanen. direkte besked. Vi skal have dit svar senest 1. februar 2026.
En kold efterarsaften bliver drabschef Thomas Natland mod sin vilie | hvilken skov foregér "Ariadnes trad’?
kaldt pa arbejde fra sin sygeorlov for sammen med den unge drabsef . .
terforsker Loucie Arnaud at efterforske et mord beg&et i en brandtomt @ Gribskov Rold Skov © Silkeborg-skovene )

i Rold Skov. Langs veeggene i ruinen og hen over murbrokkerne haenger
et stykke ragdt garn. Efterforskningsholdet, som foruden Thomas Nat
land og Loucie Arnaud ogsa bestar af Anuuk Petersen og Henry Berg Forfatteren tyr til at afslare morderen for leeseren ret tidligt i romanen,
KROGW IUD 1RUGM\OODQGYV 3ROLWL 4QGHUmkXde\gdrIRke dp@ndmyged Imindr& Sént I@seiHanyed manLial i W
mord pa en kvinde begaet ca. 25 ar tidligere i et hus i Rold Skov. Det vi  storien fra farste side. Spaendingen gges side for side og holder sig til
ser sig, at kvinden havde en tilknytning til England, hvor hun var indlagt ~ det sidste. Romanen kredser bl.a. om temaer som skyld og skam, magt
S§ HQ SVAINLDWULVN DIGHOLQJ L +DW4HOG 7dg§ Rffh&gYy svibt\bgOoe@eBelBe) Vi RotfFdntéres Un@dnd@e af menne
WDJHU GHUIRU WLO 8QLYHUVLW\ RI +DW4H O 6kesihdketOnvgrke siddr Fdrfat@rng irBevadsd for @t skildre menneskers

Hjemme igen afharer politiet den mand, som blev dgmt for drabet p&  forhold til ondskab stammer fra hans uddannelse som psykologileerer.
kvinden. Han vil helst glemme sin fortid, men han forteeller dog ngdtvunget,  Denne interesse er ogsa drivkraften i "Ariadnes trad”.
at hans og kvindens forhold var praeget af et omfattende misbrug. Politiet Adrianes trad er en rigtig page turner, som jeg kun kan anbefale
4QGHU LNNH QRJHQ IRUELQGHOVH PHOOHP P D QaH&XzRe gerhhahl€r \Ud 46 6 DBy stvetditldhWwjoW B lese en re
ger efterforskningen fart, da endnu et drab begas. Et drab, hvor drabsman- ~ man, der foregér i ens baghave.
den henvender sig direkte til Loucie. Kender Loucie drabsmanden? Hendes
fortid som plejebarn indgar nu i efterforskningen. Ikke kun Loucies fortid
preeger efterforskningsarbejdet. Ogsd Thomas Natlands problemfyldte pri-
vatliv veeves ind i forteellingen. Hans datter Merle er indlagt pa Fryseslottet
efter en traumatisk ulykke, hvor Hartlands kone mistede livet.

Romanen er skrevet i et godt, malende og letlaest sprog. Forfatteren
EHQ\WWHU VLJ DI 5DVKEDFNV VRP JLYHU O"VHUHQ HQ IRUVWSE§
sker i og omkring personerne. Persontegningen er nuanceret og perso- o
nerne fremstar autentiske og med fylde.

GHU

Romanens titel henviser til den greeske myte om Ariadne, datter af (
kong Minos af Kreta. | myten gav Ariadne et garnnggle til sin elskede
7KHVHXV V8§ KDQ NXQQH 4QGH YHM XG DFHQ IDUOLJ ODE\ULQW

notauros, et uhyre med tyrehoved og menneskekrop. Myten spiller en
vigtig rolle i romanen og er omdrejningspunkt for plottet i fortaellingen,

VRP RJVE8 JLYHU O'VHUHQ HW 4QW LQGEO-LN L QRJOH DI
lingsformer, bade tidligere tiders eksperimenter og nutidig psykiatri.

Mgd forfatteren Ulrik Lauritzen i BOGBY9520
Torsdag 15. januar kl. 19.00 kan du i BOGBY9520 mgde forfat -
teren Ulrik Lauritzen, der forteeller om arbejdet med krimien
"Ariadnes trad”.

Forfatter Ulrik Lauritzen fotograferet af Henrik Adamsen

14 JANUAR - FEBRUAR 202@lerudad
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Fire vandringer pa Caminoen — foredrag

Mandag 9. februar 2026 kl. 17.00-19.00 i Siem Forsamlingshus

Menighedsradet for St. Brandum-Siem- -HJ VLGGHU RJ VNULYHU S§ HQ DUWLNHO
Torup kirker far besgg af lektor ved Aal - Heidegger om stress i det senmoderne samfund. Da kom det som et
borg Universitet Martin Mglholm, der lyn fra den klare himmel til mig, at jeg skulle ud og g& — og ga langt.
YLO IRUW " OOH RP VLQH 4legiovemepaeldvoridi at gagra Nordjylland til Santiago de Com
Caminoen i Spanien og Frankrig. Hvad postela i Spanien. Der er ca. 3000 km og det ville tage 90-100 dage!

far en garvet urobetjent — nu forsker i

40RVR4 RJ DUEHMGVOLY wetbl&\déygsen kotdretus bpuihidervejs blev jeg klar over, at der var
gange at forlade sit hjemland, sin fa - en leengsel, der var noget, der trak i mig — et kald, som jeg ikke kunne
milie og sit arbejde foratgdoggdog PRGVWS8 -HJ VNXOOH JHQ4QGH GHW XQGHU
ga mange, mange ensomme kilome - storsldede, det mirakulgse. Livets mirakel, og jeg har ikke forsket i
ter i stegende hede? andet siden — erkendelse af livsmiraklet.

Martin Mglholm begyndte sit ar - Det skabte en ro i mig. Men ogsa en erkendelse af, at der skulle ske
bejdsliv ved forsvaret, hvorfra han  noget med mig, og jeg matte bevaege mig ind i en del af forskerver
bade sggte ind til Jeegerkorpset og denen, der normalt ikke er tid til. PA Caminoen var der tid til efter-
politiet. Han endte med at veelge teenksomhed, tid til at dveele — tid til at blive veek fra
politiet, hvor hans tid som uro - sig selv og alligevel veere til stede.
EHWMHQW L .°EHQKD YNpglé Nange@briet) D
ubehagelig og ugnsket afslutning.  verden sig farst i
Men nu er han dybest set tak - det gjeblik, vi lader
nemmelig for det skifte i livssi - den veereifred”.
S& tuation, han blev patvunget. Pa
spgrgsmalet om, hvorfor han far
den idé at g4 Caminoen, siger
Martin Mglholm:

Rebild Musikforening inviterer til

NYTARSKONCERT
med Elsebeth Dreisig, David Danholt & Thomas Rischel

Sgndag 25. januar kl. 16.00 pa KulturStationen i Skarping

Et nyt ar skal fejres med bobler, kage og musik! Nar sopranen
Elsebeth Dreisig og tenoren David Danholt gar pa scenen sam -
men med pianisten Thomas Rischel , venter der publikum en
koncert fyldt med glans, varme og kunstnerisk overskud.

De to solister har i mange ar veeret et musikalsk makkerpar —
kendt fra deres roller som farsteelskerpar pa Den Jyske Opera

— og de deler en passion for bade det store, dramatiske operare -
pertoire og de mere legende og lette toner fra operette, musical

og evergreens. Med Thomas Rischel ved klaveret er der garanti
for et klangfuldt og virtuost akkompagnement, der lgfter helhe -
den til nye hgjder. Publikum kan glaede sig til festlige, udgdelige
arier, sprudlende duetter og sange pa originalsprog, der far al
deres farve og intensitet frem.
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Der kan tilkgbes bobler og kage. Laes mere pa www.rebildmus.dk. Billetter kabes pa derudad.dk
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Nytarskoncert i Arena Himmerland

Lgrdag 10. januar kl. 15.00

For STUBhuset er det blevet en tradition at byde det nye ar vel Henrik Kofoed er uddannet skuespil | =
kommen med nytarskoncerten. Ogsa i ar afvikles den i Arena Him OHU RJ YDU L 5HUH 8U-D¢(
merland i Stgvring, som har de helt perfekte rammer til at huse gelige Teater. Han har bl.a. spillet
bade publikum og det imponerede Aalborg Symfoniorkester — H.C. Andersen i Det Danske Teaters
denne gang under ledelse af dirigent Alexander Hanson. Reumert-belgnnede opsaetning

af Fra regnormenes livog Salieri i
Musikchef Helle Jgrgensen, STUBhuset udtaler: “Nytarskoncerten Amadeuspa Det Kongelige Teater.
er en af de traditioner, jeg holder rigtig meget af. Det er som om hele Sammen med sopranen Lise-Lot -
Stevring lgfter sig et par centimeter, nar Aalborg Symfoniorkester slar te Nielsen begejstrede han publi -
tonen an og sender os ind i et nyt ar med fuld musik. Jeg er sa stolt af, kum over hele landet i forestillin -
at STUBhuset ar efter ar kan tilbyde klassisk musik pa s& hgijt niveau gen Souvenir, og siden 1991 har
i vores by, for det er bestemt ikke en selvfglge, at man kan opleve ethan veeret én af logebrgdrene i
af Danmarks fgrende symfoniorkestre lige rundt om hjgrnet. Det vil- @rkenens Sgnner.
le heller ikke veere muligt uden alle de mange trofaste frivillige, der
leegger tid, kreefter og engagement i arbejdet med at fa det hele op at
std og afviklet. Hvert eneste ar glaeder jeg mig ogsa over, at publikum
mgdes pa kryds og tveers og far lejlighed til at gnske hinanden et godt
nytar - det er dét musik kan: skabe feellesskab og gleede”.

Henrik Kofoed og Susanna Andersson

Arets veert er skuespiller, logebror m.m. Henrik Kofoed, som ogséa
vil indtage en solistrolle sammen med den svenske sopran Susan

na Andersson. Der bliver bade plads til festlig musik som i nytars

koncerterne i Wien — og maske sniger der sig ogsa lidt operette
musik ind. Uanset hvad vil bade orkester og solister gagre deres
ypperste for at skabe en oplevelse, der sender publikum ud i det
nye ar med energi og glaede.

Det danske publikum har senest kunnet opleve Susanna Anders -
son i rollen som Suzon i Den Jyske Operas Féte galante Hun er ud -
dannet fra Guildhall School of Music and Drama i London og har
siden medvirket i operaer pa en lang reekke europaeiske scener.

Vi gleeder os til at se jer alle til arets farste koncert. Billetter kan kebes pa STUBhusets hjemmeside www.stubhuset.dk.

LYRIKCAFE i BOGBY9520

Torsdag 26. februar 2026 kl. 19.00

Vi afpravede Lyrikcafé-konceptet for et par ar siden, og det gik rigtig For planleegningens skyld sa tilmeld dig hurtigst
godt. Nu er det tid til at preve igen. Kom med jeres digte, der maske muligt og senest 1. februar pa tif. 4041 5530 eller
EDUH OLJJHU RJ JHPPHU VLJ L VNULYHERUGVNMa®bbgQyIs20.0K:V Efterfzidei®id Rl die -
dre. Frem med noveller eller brudstykker af romaner. Her er lejlighed sked om, hvor meget tid du far til dit bidrag. Er
til at laese op for andre interesserede med de samme skrivelyster. der ikke nok tilmeldte bliver arrangementet af

lyst pa vores hjemmeside www.boghy9520.dk.

Kom og forteel ...
Denne gang udvider vi konceptet med et forteelleveerksted. Du er
velkommen til at komme og forteelle speendende oplevelser fra dit
liv eller barndom. S& du behgver ikke at
kunne skrive, bare du kan forteelle. BOG -
BY9520 skaber en god og hyggelig ramme
# om| béade opleesning og forteelling. Der
#  bliver tildelt et bestemt antal minutter til
~ hver, alt efter hvor mange der melder sig.

Der er gratis adgang for bade opleesere, for -
teellere og tilhgrere denne aften, og vi tilbyder .
GHQ V'GYDQOLJH NRS ND-eH [P E
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j Vild med Reb:ld ;

L \/Jlnformerer _
i | Bioparker spirer frem i Rebild

s )

len som fast beboer, mens Ngrager og Ravnkilde arbejder for bedre vilkar
WLO SLQGVYLQ ¢(DJHUPXV RJ VPnG\U 6N USL
le, iszer kejserkaben. | Suldr
er gnsket at skabe levesteder
@rne, og Aarestrup haber pa st
kens tilbagevenden. Terndr
har stadig isfuglen, men d
kreever bedre betingelser.
i Stgvring er det Mastrup-omis
radet, der star i centrum, me
ambitionen om at genskabe d L haty.
— naturen abnes fOF a”e oprindelige planterigdom i bade vade og tarre zoner.
| Rebild Kommune er et stort naturprojekt sat i gang. Med 5,6 millioner kroner De udvalgte arealer daekker tiisammen godt 235.000 kvadratmeter. De
i statte fra Nordea-fonden vil foreningen Vild med Rebild i de kommende ®ges af landsbylaug, grundejerforeninger, menighedsrad og kommunen.
et halvt ar skabe ti bioparker rundt omkring i kommunen. Mélet er at brinBeojektet bygger pa frivillighed og lokal drivkraft, og det skal styrke bade
naturen taettere pa borgerne og samtidig give dyr og planter bedre vilkar. natur og feellesskab. Et vigtigt princip er, at intet hegnes ind. Naturen skal
Foreningen har allerede vist, atveere aben, tilgeengelig og fri. Bioparkerne bliver ikke lukkede reservater,
J lokal forankring kan ggre en for men landskaber, hvor mennesker og dyr kan mgdes.
8 skel. Nar borgere, institutioner, Foreningen Vild med Rebild haber, at bioparkerne vil inspirere til
.~ foreninger og erhvervsliv treekker i mere naturgleede og engagement. Biodiversitet skal ikke veere noget
samme ret